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Stimati colegi,
Ca urmare a intalnirii celor 3 societdti profesionale a fost elaborata prezenta informare:

In aceastd perioada a anului asistim la o incidenta crescuti a infectiilor respiratorii, ceea ce face
vaccinarea anti-pneumococica si antigripala extrem de importanta pentru prevenirea unor boli severe si
a complicatiilor acestora, mai ales la populatia de peste 65 de ani si la cei cu afectiuni cronice, n special
cei cu afectiuni cardiace, respiratorii, renale, oncologice si diabet zaharat'®. Societatea Romani de
Cardiologie, Societatea Romana de Pneumologie si Societatea Nationala de Medicina Familiei aduc Tn
atentia profesionistilor din domeniul medical necesitatea acestui act preventiv esential.

Vaccinarile reduc semnificativ riscul de imbolnavire grava si complicatii severe care pot surveni
in urma infectiilor pneumococice si gripale®*. De asemenea, vaccinarea scade numirul spitalizirilor si
al deceselor, contribuind substantial la reducerea poverii asupra sanatatii publice. Pe langa protectia
individuala, vaccinarea anti-pneumococica si antigripald contribuie la reducerea raspandirii infectiilor,
consoliddnd imunitatea de grup si protejand astfel indirect si alte persoane din comunitate, inclusiv pe
cei care nu se pot vaccina din diverse motive.

Recomanddm profesionistilor din domeniul medical sa nu rateze nici o oportunitate pentru a
educa pacientii despre beneficiile vaccindrii. Va Incurajam sa discutati activ cu pacientii dvs. despre
importanta vaccinarii, asigurandu-va ca fiecare persoana eligibila intelege riscurile bolilor prevenibile
prin vaccinare si beneficiile acestui act preventiv’. Prescrierea vaccinirii anti-pneumococice si
antigripale poate fi recomandata de toate specialitatile medicale aflate in contract cu casele de asigurari
de sanatate® si subliniem importanta discutiilor cu medicul de familie pentru planul de vaccinare® si
programarea la timp pentru aceste vaccinuri.

Va multumim pentru dedicarea si eforturile dumneavoastra continue de a mentine sanatatea
comunitatilor pe care le servim.

Cu respect,

Prof. Dr. Oyidiu Chioncel
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